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Ursachen und Erscheinungsformen
Häusliche Gewalt häufig Auslöser für Wohnungslosigkeit (betrifft 
insbesondere Frauen!)

• Trennung vom gewaltausübenden Partner – Wohin?
• Gewalt durch andere Familienangehörige im Haushalt – Wohin? 

→ Erscheinungsformen der Wohnungslosigkeit
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•Ohne festen Wohnsitz, administrativ als wohnungslos registiert (Inanspruchnahme 
von Notunterkünften, Einrichtungen der Wohnungslosenhilfe)

Sichtbare Wohnungslosigkeit 

•Prekäre / unzumutbare Wohnsituation, mit Mietvertrag

Latente Wohnungslosigkeit

•Wohnen bei Freund*innen, Bekannten, Familienmitgliedern, ohne gesicherten 
Mietvertrag

Verdeckte Wohnungslosigkeit

Erscheinungsformen der Wohnungslosigkeit



Mütter mit Kinder
Kinder…
• sind ebenso belastet durch Gewalterfahrungen, auch wenn Sie nicht 

selbst betroffen sind
• weisen eine verminderte Teilhabe am sozialen und gesellschaftlichen 

Leben auf

Georg-August-Universität Göttingen04.12.2024 4



Komplexe und multidimensional Problemlage
• Traumatisierungen, weitere psychische Belastungen
• Finanzielle Probleme, Schulden
• Suchterkrankungen
• Rechtlicher Status (Aufenthaltstitel, nicht anerkannte 

Fluchthintergründe),  fehlende soziale Rechte (EU-Bürgerinnen)
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Komplexe und multidimensional Problemlage
• Diskriminierung bei Gewalterfahrungen, auf dem Wohnungsmarkt, 

Schamgefühle der Betroffenen
• Muster von Gewalterfahrungen und Wohnungs- und Obdachlosigkeit

Meiden das formelle Hilfssystems und suchen informelle Lösungen
(mit Kindern besonders) 

→ Frauen (mit Kindern) fallen aus dem Hilfssystem
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Aus der Praxis
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Leitfragen
1. Welche Bedarfe haben von häuslicher Gewalt betroffene Frauen? 

2. Welche Bedarfe haben von häuslicher Gewalt betroffene Frauen mit Kindern?

3. Warum können Frauenhäuser den Bedarf nicht decken? 

4. Wie kann die Situation für betroffene Frauen und ihre Kinder verbessert 

werden? 
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