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RES®©ONANZ DENNIS KNORR

coaching & consulting

Mimikresonanz

Gefuhle sehen.
Menschen verstehen.
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MIM | K._ ez Die Mimik ist die Buhne der Emotionen
e RES@ NANZ® coaching & consulting

,Die Bewegungen der Mimik enthtllen die Gedanken
und Absichten eines Menschen mehr als Worte.”
Charles Darwin
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M | M | K 0 QO Forschungsergebnis 2:
RES©ONANZ® ODENNIS KNORR Ausdruck der Primaremotionen

coaching & consulting

Sieben der Primaremotionen
sind kulturibergreifend
erkennbar, wenn allein die
Mimik betrachtet wird.
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Diese bezeichnen wir als PFEs
(Purely Facial Emotions).
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M | M | K__ | I;:EIN%IS?(NORR Forschungsergenis: Mikroexpressionen
R E S @ N A N Z® coaching & consulting

Wenn jemand eine Emotion splrt, zeigt sie sich meist auch in der Mimik
- auch wenn sie unterdriickt wird oder der Person noch nicht bewusst ist.

Sie zeigt sich als Mikroexpression,
schneller 500 ms im Gesicht und meist nur subtil.
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E.A. Haggard und K. S. Isaacs, ,Micromomentary Facial Expressions”, in Gottschalk, L. A., und A. H.
Auerbach, Methods of Research in Psychotherapy (New York 1966).
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M | M | K OD oy Mikroexpression 1 von 5

RES® NANZ \—DENNIS KNORR

coaching & consulting

Angst ?
Uberraschung ?
Arger ?
Ekel ?
Verachtung ?

Trauer ?

Freude ?
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Trauer ?

Freude ?
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Freude ?
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coaching & consulting

Mikroexpression 4 von 5

Angst ?
Uberraschung ?
Arger ?
Ekel ?
Verachtung ?
Trauer ?

Freude ?
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Angst ?
Uberraschung ?
Arger ?
Ekel ?
Verachtung ?

Trauer ?

Freude ?
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Angst ?
Uberraschung ?
Arger ?
Ekel ?
Verachtung ?

Trauer ?

Freude ?
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M | M | K ODQ - Mimikresonanz-Grundsaitze
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Trennen Sie
Beobachtung von Interpretation.
(Mimikscouting) (Mimikcode)
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- RES®NANZ" DENNIS KNORR

Brandenburg-Wahl 2014, FDP

18:02 Uhr: Erste Reaktion

© 2011-2019, Mimikresonanz® www.mimikresonanz.com | DennisKnorr.com © javier brosch - Fotolia.com 21


http://www.mimikresonanz.com
http://DennisKnorr.com

M | M | K OD U O Mimikresonanz® (igitah Session | #otc20

RES®©ONANZ DENNIS KNORR

coaching & consulting

Mimikresonanz

Gefuhle sehen.
Menschen verstehen.
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coaching & consulting

Universales psychologisches Thema (Trigger):
Zielerreichung, Wunscherfillung, Bedurfnisbefriedigung

Funktion:
Zukunftsmotivation, Kooperation
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M”\/”Komm

RES@©NANZ = DENNIS KNORR
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,Ich habe trainiert, das,
was ich sehe,
auch wahrzunehmen.”

Sherlock Holmes
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